





TRILHAS DA
JUSTICA
REPRODUTIVA

0la, companheiras! E com alegria que
partilhamos este roteiro pedagégico da
oficina “Trilhas da Justica Reprodutiva”
com vocés. O objetivo deste roteiro é
subsidiar as educadoras para realizarem
esta oficina de forma auténoma em
diferentes territérios. De um lado, as
histérias das mulheres nos sensibilizam
sobre o tema a partir das vivéncias
cotidianas nos servigos de satde. Do

outro, 0s argumentos feministas buscam

aprofundar a dimensao mais ampla da
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luta pela legalizagao do aborto.

O material esta organizado com uma
guestdo na frente e outra no verso.
Ambas podem ser trabalhadas em uma
Unica oficina, no mesmo dia, ou podem
ser usadas separadamente em duas
oficinas realizadas em dias ou turnos
diferentes. Orientamos, apenas, que a
educadora inicie as oficinas pelas
historias das mulheres e depois trabalhe
com o Mapa de Argumentos Feministas.




ROTEIRO 01

1. ACOLHIMENTO | 10 min
Organizar o espaco em roda, receber as com-
panheiras com alegria e afeto, proporcionando
um breve momento de cheganca e encontros.
Se possivel, colocar uma musica ambiente.

2. ABERTURA | 15 min

Abrir o momento com uma breve rodada de
apresentacao. A educadora pode iniciar se
apresentando e convidar as demais integran-
tes para se apresentarem. Em seguida a edu-
cadora faz a apresentagao do processo peda-
gogico com base no texto da apresentagao
que esta descrito no material “Trilhas da
Justica Reprodutiva”.

3. DISTRIBUICAO DO MATERIAL | 5 min
A depender da quantidade de participantes a
educadora distribui o material individualmen-
te, em duplas, trios ou grupos.

4. CAMINHANDO JUNTAS | 20 min

A educadora apresenta cada uma das perso-
nagens e fala um pouco sobre elas, em segui-
da faz a leitura de cada uma das duas histé-
rias. Esta leitura pode ser realizada pela edu-
cadora, mas estimulamos que seja uma leitura
partilhada pelo grupo e que elas sejam incen-
tivadas a trabalhar a dramaticidade de cada
historia.



5. RODADA LIVRE DE IMPRESSOES | 15 min

Apo6s a partilha das histérias a educadora pede
que as mulheres partilhem suas impressoes
livremente. Caso ache necessario organize uma
lista de inscrigdes e controle o tempo de fala.

6. CONTRIBUIGOES DA EDUCADORA | 20 min
A educadora destaca as ideias centrais das
falas das participantes e aponta alguns
elementos importantes de serem discutidos,
como: violéncia sexual; falta de acesso infor-
magao; a importancia da educacao sexual na
escola e o papel dos educadores; o estigma
do aborto; a qualidade do acesso a saude; a
importancia do acolhimento; direito ao aborto
legal; violéncia obstétrica; precariedade do
trabalho; racismo, desigualdades e injusticas;
escolha; decisao; desejo; e solidariedade.

Atencao: a educadora pode focar em um ou
mais destes temas. Isso vai depender do
que foi trazido pelo grupo ou do acimulo
da educadora diante dos temas.

7- RODADA DE IMPRESSOES A PARTIR DA FALA
DA EDUCADORA | 15 min

A partir do acumulo do debate, pedir que as
mulheres se inscrevam para acrescentar mais
elementos ou aprofundar a discussao.

8. FECHAMENTO | 15 min

Apos a segunda rodada, a educadora faz a sua
fala de encerramento apontando a questao
da criminalizagao como algo que atinge todas
as mulheres e pessoas que gestam. Falar da
importancia da luta, da auto-organizagao e
da solidariedade entre mulheres. Ja fazer uma
ligacdo com o debate que vem em seguida,
no “Mapa de Argumentos Feministas”.

9. AVALIAGAO E ENCERRAMENTO | 5 min
Fazer uma rapida rodada de comentarios, ava-
liacdo e agradecimentos, caso as oficinas
acontecam em dias separados.

Duracao total aproximada: 2h




ROTEIRO 02

1. ACOLHIMENTO | 15 min
Organizar o espago em roda, receber as com-
panheiras com alegria e afeto, proporcionando
um breve momento de cheganga e encontros.
Se possivel, colocar uma musica ambiente.
Apresentar a proposta deste momento, falan-
do da importancia de conhecermos e aprofun-
darmos os argumentos feministas pelo direito
ao aborto.

2. RESGATE DO DEBATE ANTERIOR

Fazer um breve cochicho no grupao para
resgatar elementos do debate anterior.
Importante! A depender do perfil do grupo,
o material pedagogico pode ser usado de
duas formas:

A. PARA GRUPOS QUE ESTAO SE APROXIMANDO DO
TEMA E /OU TEM DIFICULDADE COM A LEITURA

1 hora ou 1 hora e 30 min

Sugerimos que a educadora previamente
separe 0s argumentos escritos em papéis e
os coloque os numa cestinha, caixinha, saqui-
nho, ou dentro de baldes que vao sendo esco-
lhidos aleatoriamente pelas mulheres.

A partir dos argumentos que vao sendo sorte-
ados, a educadora faz uma exposicao dialoga-
da sobre cada um. Pergunta o que as mulheres
sabem sobre aquele argumento, explica, tira
duvidas e segue pro argumento seguinte.
Atencao: nao é necessario trabalhar todos
os argumentos, a educadora pode escolher
quais vai priorizar e nao escrever todos.



AVALIAGAO E ENCERRAMENTO | 10 min
Fazer uma rapida rodada de comentarios,
avaliacao e agradecimentos.

Duragao total aproximada: entre 1h30 e 2h.

B. PARA GRUPOS QUE TEM UMA MAIOR
APROXIMAGAO COM O TEMA E/OU UMA
MAIOR FAMILIARIDADE COM A LEITURA:

EXPLICAR A METODOLOGIA E APRESENTAR
0S ARGUMENTOS DE FORMA GERAL | 10 min

Dividir as participantes em grupos pequenos
e distribuir os argumentos a depender da
quantidade de grupos. Cada argumento deve
ser listado em papéis ou tarjetas que serao
entregues aos grupos. A quantidade dos
grupos vai depender da quantidade de partici-
pantes. Orientamos que cada grupo tenha no
maximo 10 participantes e trabalhe com no
maximo 3 argumentos.

ORIENTAR QUE 0S GRUPQS LEIAM 0S
ARGUMENTOS E DISCUTAM AS SEGUINTES
QUESTOES | 30min

e Qual aideia geral do argumento?
e Em que contexto é estratégico usar cada
argumento?

APRESENTACAO DA SINTESE DOS GRUPOS | 30min

Orientamos que cada argumento seja apre-
sentado em no maximo 3 minutos.

Em seguida, abrir para uma rodada de comentarios
gerais (10 min)

Fechamento com uma fala da educadora
sobre as questdes que surgiram, amarrando
com os elementos apresentados nos argu-
mentos (15 min)

AVALIACAO E ENCERRAMENTO | 5 min
Fazer uma rapida rodada de comentarios,
avaliacao e agradecimentos.

Duracao total aproximada: 2hi1omin.
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