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Por que as mulheres negras sdo as mais pobres? Por que ha tdo poucas mulheres em
postos de poder no mundo? Por que é tao dificil para a classe trabalhadora se levantar
contra os patrdes? Por que sao tdo poucos os homens que se envolvem com trabalho
doméstico e cuidado com criangas?... Sdo tantas as perguntas que podemos nos fazer,
quando olhamos para o mundo, pensando na situagdo das mulheres, das pessoas negras
e de quem vive do trabalho! Ousar respondé-las € um desafio cotidiano para todos os
movimentos sociais que lutam por justica e democracia, mas, em especial, para o
movimento feminista e para as sindicalistas que lutam para mudar as relagdes de género
no ambiente de trabalho. A existéncia deste curso sobre género e trabalho, reunindo
pessoas do movimento feminista, do movimento sindical e de outras organizagdes nos
ajuda e, ao mesmo tempo, exige-nos uma reflexdo, ainda que um pouco simplificada,
sobre como se organizam estas desigualdades.

Aqui, nesse curso!, tratamos do trabalho feminino, presente em todos os momentos da
Histéria mas pouquissimo discutido e valorizado. Ao refletirmos sobre as situagdes de
trabalho das mulheres, analisamos que ele ocorre tanto na esfera produtiva — através do
trabalho remunerado — quanto no espago doméstico — no interior das residéncias e nos
seus arredores — como tarefas que garantem a manutencao da casa e os cuidados com
as pessoas e pelas quais as mulheres nao recebem nenhum rendimento. Mas por que
essa injustica acontece com as mulheres? Para buscar entender, € necessario pensarmos
nas bases que solidificam o nosso modo de organizagao social. Precisamos entender em
que moldes econdmicos, culturais e politicos se estruturam as relagdes sociais. Quando
falamos em relagdes sociais, estamos nos referindo aos modos predominantes de contato
e trocas entre as pessoas e 0s grupos sociais em uma dada formacéo social. Essas
relagdes sociais sdo construidas a partir de varias dimensdes, mas, do nosso ponto de
vista, elas se estruturam a partir de trés elementos fundantes: classe, género e raga. Por
isso, passaremos a discutir esses elementos separadamente, muito embora saibamos
que, na vida cotidiana, eles existem de forma integrada.

Compreendendo as classes sociais

Na formacgao social brasileira, as relagdes econdmicas fundamentais se constroem a partir
da exploracao da forga de trabalho, ja que vivemos em um sistema capitalista, isto é: as
pessoas que ndo possuem meios para produzir, nem para sobreviver com independéncia,
mas podem dispor de sua propria resisténcia fisica e de suas habilidades, trocam-nas por
meios financeiros de sobrevivéncia; vendem a sua forga de trabalho para um patrao que,



com isso, consegue ampliar a sua produgao e gerar lucro, do qual usufrui sozinho ou com
sua familia. Essa relagao econémica, que possibilita a acumulacio de capital, estrutura as
relagdes sociais entre as classes, mas nao as explica de todo.

Nos movimentos sociais existem distintas formas de compreender o debate sobre as
classes sociais. Isso se expressa nos diferentes termos utilizados para se referir as
pessoas que vivem com poucos recursos: pobres, explorados/as, menos favorecidos/as,
base, excluidos/as, em situagdo de vulnerabilidade, entre outros. Algumas pessoas
também utilizam o termo classe social para se referir a categorias profissionais como a
“classe dos professores”. A questdao que nos colocamos é: esses termos sdo usados
aleatoriamente ou indicam um modo de pensar que os justifica? Em todo caso, denotam
uma caréncia de debate conceitual na militdncia contemporanea sobre o que venha a ser
classe social. Num certo pensamento sociolégico que muitas vezes conforma o debate
sobre a realidade social através da midia, € comum entender-se classes sociais a partir
de niveis de rendimento e/ou de faixas de acesso a bens de consumo — esse tem sido o
tom de muitas pesquisas nas areas de Politicas Publicas e Pesquisa de Opinido. Embora
possa ser util, em alguns momentos, esta forma de ver ndo lida com a nogédo de
exploragao e, portanto, ndo nos parece totalmente adequada como instrumento para
compreender a estruturacao das classes.

Na tradigao politica de esquerda, que foi predominante no Brasil até a década de 1980,
baseada no marxismo, as classes fundamentais no capitalismo se definem em relagao a
propriedade, ou ndo, dos meios de produgao, ou seja: uma detém os meios de producgao
— a burguesia — e outra vende a sua forga de trabalho — o proletariado. O conceito
fundamental que explica essa relagao € a exploracgao, isto €, a extragcdo de mais-valia feita
pela classe proprietaria sobre a classe assalariada. Entretanto, o desenvolvimento do
pensamento critico no Brasil gerou varias reflexdes a mais: sobre as diferencas inter
burguesas, as especificidades do trabalho rural, o numeroso contingente de pessoas sem
acesso ao trabalho assalariado, que hoje se avoluma cada vez mais, e a produgao da
pobreza como uma consequéncia dessas desigualdades econbmicas. A atualizacdo da
compreensao sobre a exploragao capitalista exigiu, ainda, percebé-la como um processo
que se complexifica também com a mundializagdo da economia, a dominagao do capital
financeiro e com novos processos produtivos baseados no conhecimento e na
informacéo.

Essa forma de pensar as classes, embora seja correta do ponto de vista de compreender
algumas relagbes econOmicas, funcionou, entretanto, como uma simplificagdo da
complexidade da realidade social. Ela explica o trabalho produtivo, aquele que gera lucro,



mas nao explica, de forma direta, os servigos publicos nem o trabalho na esfera
reprodutiva. O trabalho reprodutivo inclui o trabalho doméstico, como ja vimos neste
curso, e é feito basicamente por mulheres, no interior das residéncias, e se refere a
tarefas que viabilizam a manutencgao da casa, a alimentacao, os cuidados com vestuario e
0S servigos para criangas, idosos/as e doentes. A cultura politica predominante na
sociedade impde as mulheres, sob a forma de trabalho doméstico, a reproducéao cotidiana
da forca de trabalho de homens e mulheres que estdo na esfera produtiva e, com isso,
desincumbe o Estado e o empresariado dessa responsabilidade social. Esse
“sobretrabalho”, realizado pelas mulheres, € funcional ao capitalismo e colabora para o
crescimento de sua lucratividade.

A compreensdo do trabalho feminino, a luz da nocado de divisdo sexual do trabalho,
mostra a complexidade da exploragao capitalista. Dai porque ndo podemos entendé-la a
partir, apenas, do conceito de classe social, da forma simples descrita antes, sem
agregarmos a ele a reflexdo sobre a percepgao social das diferencas de género que
geram desigualdades entre os sexos, em prejuizo das mulheres, tal como fez Elizabeth
Lobo e fazem Heleieth Safiotti, Helena Hirata e Daniele Kergoat.

Estudos histéricos, como os do historiador Edward Thompsom, tém agregado também
outros elementos na conceituacdo de classe, a partir da discussao sobre “experiéncia”.
Segundo ele, é na dindmica histérica de organizar-se, constituir-se como uma classe em
relacdo a outra, e na luta por direitos, que a classe trabalhadora vai sendo gestada
enquanto tal. Esse modo de pensar contribui para explicar a experiéncia brasileira de
organizagao sindical que congrega, em uma sé organizagdo — a CUT, trabalhadores e
trabalhadoras assalariados/as das mais diversas areas da economia, incluindo rurais e
servigos. A nogao de experiéncia contribui, também, para pensar o processo politico de se
fazer classe, tornando-se sujeito de seus direitos, em confronto com uma outra classe.
Nao como um sujeito prefixado e unico, designado a partir de seu lugar no processo
produtivo, ou pelo fato apenas de ser ou ndo ser proprietario, mas como um conjunto vivo
que se movimenta por seus interesses coletivos e, nesse processo de movimentagéo,
constréi seus direitos e sua identidade coletiva, fazendo-se sujeito no ambito da acao
politica.

Questao racial na formacgao brasileira

Ademais, quando se pensa historicamente ndo se pode desprezar o peso estruturante
das relages inter-raciais na constituicdo do que hoje, no Brasil, sdo as pessoas reais que
compdem a classe trabalhadora. O conceito de exploracdo é insuficiente para a
compreensao da classe trabalhadora porque, na formacao social brasileira, as relacoes
raciais se articularam com as relagdes de exploragdo no processo de acumulagao
capitalista, a partir do trabalho escravo de negros e negras, por séculos. A compreensao
histérica da associagao dos elementos classe, referido aqui a desigualdade econémica, e



raca permite entender o dado estatistico que mostra a maioria das pessoas negras no
menor nivel de renda do pais.

No ambito do debate sobre as relagdes entre pessoas brancas e negras, ha polémicas
sobre qual seria o termo mais adequado para explicar a situacdo de opressdao em que
vive 0 povo negro em nosso pais. Nas pesquisas censitarias e de avaliagdo de politicas
publicas, tem-se adotado o designativo cor ou cor/raga como uma forma de captar a
percepcao dessas diferengas. Alguns setores tém buscado trabalhar com a nogédo de
etnia para visibilizar ndo apenas alguns povos a que se atribuem uma estatura étnica
especifica, mas todos os descendentes de africanos de pele escura. Esta perspectiva
tenta ampliar elasticamente a nogao de etnia, ja que ela, segundo Barth, € uma categoria
de atribuicdo e auto-atribuicdo de identidade de um dado grupo, que exige uma validagao
continua de pertencimento, isolamento de parte das culturas e regras para contato
interétnico. Nas condicbes brasileiras, seria dificil designar a populagdo negra como
compondo uma ou varias etnias, mais apropriado seria vé-la como originaria de algumas
etnias africanas ou, no maximo, usar essa nogao para iluminar a compreensao sobre
alguma comunidade quilombola.

A dificuldade de trabalhar com o conceito de raga deve-se a sua origem, na biologia, e ao
seu uso historico para fins de opressao e discriminacdao. A relacdo entre atributos e
caracteres fisicos, designativos de uma raga, e a condicdo mental e social das pessoas, €
uma idéia que serviu, historicamente, para a opressdo sobre varios povos. Na formacéao
social brasileira, esta idéia foi utilizada para justificar o trabalho forgado feito por pessoas
trazidas seqliestradas da Africa e seus descendentes. Posteriormente, serviu também
para, as avessas, solidificar o mito da democracia racial. Todavia, amplos setores do
Movimento Negro, nas décadas de 80 e 90 do colocando, publicamente, a identidade de
“ser negro e negra” como constitutiva da luta por direitos para a populagdo negra.
Atualmente, a questdo racial ganhou uma maior envergadura a partir do debate de
politicas publicas de combate ao racismo.

Independentemente do termo que se usa, ha que se constatar que as pessoas negras
continuam sendo as que vivem em situacdo de maior pobreza, em especial as mulheres
negras. Apesar de raga ser uma idéia e ndo uma consequéncia de caracteres bioldgicos,
os caracteres bioldgicos especificos, como cor da pele, cabelo enrolado, labios grossos
etc., existem na populagao negra e as representagdes sociais sobre raga sao usadas para
classificar as pessoas e priva-las do exercicio de direitos, além de favorecer poder e
privilégios para pessoas brancas. Sentindo-se negras ou ndo, as pessoas de ascendéncia
africana s&o discriminadas social, politica e economicamente no Brasil e, quanto mais
escura for a pele, maior é o seu infortunio.

O mito da democracia racial leva muita gente a acreditar que os problemas que sofrem
as pessoas negras e pobres devem-se apenas a sua situagdo econdmica, mas basta



fazer uma comparagao com a vida das pessoas negras que conseguem chegar a classe
meédia, para ver que nao é totalmente assim. As classificacbes de raca e as relacbes
sociais nelas baseadas nelas, sdo constituintes do processo de formacao da
subjetividade, das normas e dos valores predominantes e conferem sang¢des cotidianas
para as pessoas negras. Em certo sentido, a reflexdo sobre relagdes raciais se assemelha
a reflexdo sobre género. Os aspectos bioldgicos e fisioldgicos que constituem os sexos
masculino e feminino sado diferencas que estdo nos nossos corpos, entretanto, a
sociedade construiu idéias sobre essas diferencas, idéias nas quais se baseiam as
relagdes sociais. Essas representacbes sociais sobre o que € masculino e feminino
normatizam como devem ser as relagcdes entre as pessoas e fazem isso a partir de uma
distribuicdo desigual de valor e de poder entre homens e mulheres, que contribuem para
sustentar o mito da superioridade masculina.

Género, sexo e a situagcao das mulheres

Como Joan Scott, consideramos que as relagdes sociais de género sao relagbes de poder
baseadas nas diferencas percebidas entre os sexos. Esta percepc¢ao de diferencas € uma
elaboragcdo social hegeménica e ndo um fato natural; ela estd prenhe de sentido
historicamente construido, que hierarquiza as relagdes entre homens e mulheres na vida
social, em detrimento das mulheres. A constru¢do social do género impacta
negativamente na vida das mulheres, porque fornece um substrato através do qual se
consolidam — de forma diferente nos diversos tempos historicos e nas formagdes sociais —
normas culturais que estruturam o lugar das mulheres como restrito ao espacgo privado.
Mesmo atualmente, quando ja temos maior insergdo no espago publico, continuamos
sendo vistas como responsaveis pelo trabalho doméstico e pelo cuidado com criancas.
Estas normas culturais também impactam negativamente na producdo da subjetividade,
na nogao que a pessoa tem de si mesma e do que considera satisfatorio, ou n&o, nas
suas relagdes pessoais e nas escolhas que organizam o seu cotidiano.

As normas culturais baseadas na percepcao das diferencas entre os sexos alimentam e
sao alimentadas, concomitantemente, pela normatizacéo juridica, pela linguagem, pela
imagem midiatica, pelo funcionamento regular de instituicdes como igrejas, familias,
escolas etc. Essa representagdo social designa lugares diferenciados para homens e
mulheres na sociedade e impede ver quao injusta € a dupla jornada de trabalho das
mulheres, ou mesmo como € violenta a educacao sexista praticada desde a infancia nas
escolas, ou ainda como € estranho que os seres humanos, sendo homens e mulheres,
tenham, na grande maioria, como chefes de estados-nagao, apenas homens.

As relagcbes sociais de género sao estruturadoras do nosso modo de vida social. As
representacdes de género se consolidaram historicamente porque, entre outros aspectos,
tém uma forte base material para o seu desenvolvimento, que é a divisao social de
trabalho entre os sexos, constitutiva do desenvolvimento capitalista. Sendo assim, nao



podemos ver o trabalho das mulheres apenas como um fenémeno relativo a género ou a
classe, ambos sdo elementos emaranhados na constituicdo da realidade do trabalho
feminino e, no caso brasileiro, associam-se a dimensao das relagdes raciais. Isso ndo nos
impede de vermos que as mulheres que ndo tém econbmica e politicamente
pertencimento a classe trabalhadora também sao alijadas de poder e de valor e séo
vitimas da opresséao sexista no cotidiano.

Economia e cultura

As estruturas da sociedade tém seu processo de consolidagao no ambito da economia e
da cultura. A economia é o processo de producgao e socializagao de bens materiais a partir
da relagcao entre pessoas, e a cultura é o processo de producdo e socializacdo de bens
simbdlicos que também se da a partir da relagdo entre pessoas. Ambas envolvem ato
criativo e relacbes de poder. No ambito da economia, vivemos a apropriagao da riqueza
por alguns — que se expressa na acumulagao capitalista, responsavel pela producéo da
pobreza — e, no ambito da cultura, vivemos a hegemonia de determinados modos de
pensamento coletivo que se retroalimentam nas praticas cotidianas das instituicoes, em
detrimento da autonomia e do exercicio de direitos das mulheres, das pessoas negras e
daquelas submetidas a pobreza.

Na economia, o trabalho humano € o elemento central, pois € a partir dele que se produz
rigueza, e a exploragdo do trabalho € o elemento-chave para a compreensao das
desigualdades econbmicas e das condi¢gdes de possibilidade para a constituicdo da
classe trabalhadora, isto €, para sua organizagcdo e agdo em torno de interesses que a
unifiquem e mobilizem. No ambito da cultura, ocorre a producédo e a disseminagao de
bens simbdlicos, como produtos ou modos de pensar, que vao conformando, desde a
subjetividade, as relagbes pessoais até a produgao artistica, a midia e a normatizagao
juridica. Nesse espaco, a opressao de género e raga, por sua permanéncia no tempo e
penetragdo em todos os aspectos da vida e em todas as relagdes humanas, constroi
“estruturas” que sustentam o modo de vida social, isto €, que operam, cotidianamente, no
sentido de sua manutengao. Rigorosamente, economia e cultura se separam apenas para
efeito de reflexdo, pois, no plano da vida real das pessoas, elas sO existem
articuladamente. As desigualdades entre homens e mulheres, pessoas brancas e negras,
pobres e ricas, proprietarios e proprietarias e trabalhadores e trabalhadoras, sao
definidoras da vida social e estdo estruturadas a partir das dimensdes econémicas e
culturais da dominacgao, ou seja, de exploracdo e opressao, de forma integrada. O que
nos acalenta, diante da dureza dessa realidade, € a agao coletiva que fazemos, quando
nos constituimos enquanto sujeitos politicos, em luta por direitos, e alteramos as
condi¢cdes de vida. Mas ainda temos muito que lutar para ampliar as fissuras nessas
estruturas de dominacgao, promovendo deslocamentos nas relagdes de poder.

Género, Raca e Classe sao nogdes fundamentais para pensarmos a realidade social. A



partir desses elementos, podemos educar o olhar para a percepc¢ao da realidade de uma
forma mais complexa. A perspectiva classista, vista deste modo, como situacido social e
identidade coletiva que se articulam na experiéncia, ndo se coaduna com a nog¢ao de
sujeito unico ou mesmo de principal sujeito da transformacdo. Relagcbes de género e
relagdes inter-raciais, pela sua permanéncia irremovivel nos nossos corpos, por estarem
presentes em todas as relagdes entre pessoas, por estarem na base cultural da formacéao
social brasileira e pela articulacdo com as relagbes econdmicas, colocam-se como fontes
explicativas da situacdo de injustica e de auséncia de direitos predominante em nossa
sociedade. Vendo com as lentes de “género-raga-classe” ndo é possivel estabelecer uma
contradi¢cao principal, secundarizando outras que sdo fundamentais na vida cotidiana das
pessoas e na sua identidade e organizagdo como sujeitos coletivos. Afinal, na vida real,
as pessoas sao, o tempo todo, pessoas inteiras, com sua cor, seu sexo, seu trabalho ou a
auséncia dele. Além disso, todos e todas nds nos relacionamos a partir das idéias que
temos nas nossas cabecgas, neste caso, as representagbes sociais sobre mulheres,
pessoas negras e pobres.

As condic¢des injustas, as quais estdo submetidas as mulheres, a populagdo negra e a
classe trabalhadora como um todo, n&o ocorrem por acaso. Elas estdo inseridas em um
processo histérico que as configura. As desigualdades estruturais que se desenvolvem a
partir das relagdes de género, relagdes raciais e relagdes de trabalho, sdo produzidas
pelo processo econdmico, politico e cultural de organizagdo do modo de vida social, no
qual estamos vivendo, em detrimento de um lado e em favorecimento de outro, em cada
uma dessas contradicdes. Nao basta, portanto, analisar a realidade a partir do enfoque
econdmico, ou apenas refletir sobre a cultura e as representagcbes sociais, ou ainda
pensar apenas no processo politico. A realidade social € complexa e pensa-la de forma
simplificada pode levar a estratégias politicas pouco eficazes. Por conta disso, a
perspectiva politica de construgdo de igualdade de género, de combate ao racismo e de
fim da exploragdo, devem ser eixos estruturadores do nosso projeto politico, tanto no
espaco sindical, como no espac¢o do movimento de mulheres.
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